CENTRO NAZIONALE PER IL VOLONTARIATO Anno V - N. 10 Novembre 1989 Inf. 70%




il punto

LA CRESCITA ESPONENZIALE
DEL VOLONTARIATO

- Di Francesco Nesci _(ricercatore IREF)

irrisolii nello studzo del fenomeno stesso.

.Pur tenendo. conto delle numerose difficolta e delle pOSSIblll oblezmm ‘sollevabili nei confront1 d1 simili
" rilevazioni, 'TREF — Istituto di Ricerche Educative e Formative, di Roma — ha voluto comunque procedere (in

collaborazione con Eurlsko) alla verlﬁca empirica delle dimensioni quantltatlvc del volontariato nelle diverse
forme in ¢ui esso prende corpo. E stata pertanto realizzata una mdagmc §U un campione rappresentativo della

“popolazione italiana compresa trai 18 ed i 74 anni, i ‘cui risultati — che verranrio pubblicati nel 1IT Rapporto
sull’associazionismo sociale, disponibile in libreria nel gennalo 1990 — contengono mdlcazmm utili in relazmne al

problema di nostro interesse. .
R1a11acc1and031 ai dat1 generah sul volontanato gla pubbllcatl nel precedente Rapporto

sul] assocxazlomsmo sociale — IREF cit,, F. Angeh Milano, 1988 — & possibile ricostruire le fasi della crescita a.
livello quantitativo del volontariato negh anni *80. Se infatti nel 1983 le attivitd di volontariato interessayano il

10,7% della popolazione di riferimento, nel 1985 questa quota saliva all’11 %, ¢ nel 1989 addirittura al 15,4%, Una

* cifra notevole, quest u]tl_ma, essa indica, in altri termini, che in attivita di volontariato sono coinvolti poco piii di sei

* milioni di italiani. I’area del volontariato, tuttavia, & presumibilmente ancora pilt ampia: I6 si desume dal fatto che

_' 1a rilevazione IREF-Eurisko non prende in conmderazmne 11 voIontarla.to del minori, che ha peraltro ne] nostro
* Paese dimensioni non trascurabili. '

" L’attivita di volontariato & effettuata prevalentemcntc in gruppo E QUanto emérge dal dato sécdndo cui

' 1’89% dei soggetti che «fa volontariato»-dichiara di prestare il proprio servizio in associazioni o gruppi (il 68% in

oraganlzzazmm strutturate ed 21% in gruppi lnformah) _

Rispetto alla media nazionale (15,4%), sono i ‘maschi a far’ reglstrare il pil alto. tasso di propensmne
all’attivitd di volontariato (20, 7%, contro il 10,5% delle donne); inoltre, in relazione all’etd, & tra i giovani e gli
adulti fino a 44 annt che tale propensione & pili spiccata.

Dal punto di vista geografico, la pratica def volontariato & proporzmnalmente pil intensa el nord-oveste .
nel centro, mentre il sud sconta ancora leffetto di un ritardo «storico» nella maturazione di una cultura.

dell’impegno solidale di Volontariéto Non si pud tuttavia passare sotto silenzio il fatto che il volontariato

interessava nel 19851°8,1% della popolazione residente, mentre nel 1989 tale valore siattesta al 12,9%, non lontano
‘dalla media nazionale, a testimonianza di un fermento «sotterraneo» che ha coinvolto in questi anni le reg10n1

mendlonah e che contradd1ce gli stereot1p1 correnti sul Mezzogiorno d’Itaha

Pit1 intensa — rispetto alla medla nazicnale — la partecipazione nei centri fino a 10. 000 abltantl mentre.

sono i medi centri quelh in cui il volontariato registra le maggmrl difticolta ad affermarsi. _ .

_ Come gia notato nella precedente rilevazione effettuata nel 1985, il volontariato & ancora un fenomeno che
trova i maggiori consensi tra persone appartenenti ai ceti medm—altl Se ad eseﬁlplo la classe di reddito di
appartenenza non influenza la partecipazione ad attivita di volontariato — tranne che peri soggetu ad-alto reddito,

-dove emerge che quasi un soggetto intervistato su tre ha reddito elevato — , nel momento in cui si passa ad

esaminare i-tassi di propensione all’attivitd di volontariato (ciog "quanto «facc1ano volontariato» soggetti

- appartenenti a fasce di reddito diverse), ci si accorge che il tasso delle persone con reddito elevato supera

mgmflcatlvamente la media nazionale. Esso rimane invece sostanzialmente nella media per i soggetti appartenenti

alle fasce di reddito intermedie, mentre crolla in quelle pill basse.

Lo studio e 1’anahs1 della «galassm—volontanato» cosi come affrontato nella quasi totahta delle r1cerche'
dlSpOl’llblll sull’ argomento gvita — spesso intenzionalmente — di affrontare lo spmoso problema della rllevazwne o
delle dlmensmnl complessive del volontariato, Cid & dovuto ad una ampla seri¢ di probleml metodologlcl ancora

. vive).
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Una uiteriore conferma in tal senso, 1nf1ne viene dall’esame della condlzione professmnale o non-
professmnale dei volontari. Il gruppo degli imprenditori e quello dei professmmstl dipendenti da enti pubbhcl e .
privati (per quanto minoritari da un punto di vista quantltatwo) esibiscono i pill alti tassi di propensione al
volontariato (26,7% e 20,2% rispettivamente). “Al nono posto si collocano i lavoratori autonomi (13,5%) e le

" casalinghe (7,4%). Da quanto detto, tuttavia, sembra plau31blle attribuire tutto cid all’effetto combinato delle

maggiori disponibilit economiche — e quindi della maggiore liberta dai blsogm «primari» — e del pili elevato

livello culturale di cui queste persone dispongono. Si tratta tuttavia di una semphce ipotesi, che deve essere -
: verlflcata in.una ultenore e pill premsa indagine empirica. B

Un problema ulteriore & quellodella individuazione degli ambltl in cui operano le persone che si dBdlCElIlOl.
ad attivity di volontariato: un problema di partlcolare complessﬂa in guanto ad esso & strettamente connesso alla
diffusione operatlva di. «volontarito» adottata, ¢ di conseguenza ai presuppost1 —=. politici, culturah etici,

‘ideologict, ecc. — del rzcercato;c. ‘La soluzione adottata dall'indagine IREF-Eurisko risponde ad un criterio

prettamente pragmatico, in quanto intende per volontariato qualunque tipo di prestazione effettuata a- titolo
«gratuito», ad esclusione quindi della corresponswne di emolumentl (fatto salvo il rlmborso di eventuali spese.

Sig cosirilevato che 1"ambito 6perativ0 ‘senz’altro pin frcquf‘:ntatd dai volontari & q‘uel]o Socfo assistenziale
— ¢id che peraitro non costituisce. una novitd rispetto a quanto gia si sapeva sull’argomento. All’interno
dell’amb1to socio- a351stenz1a]e prevalgono le attivith di donazione di sangue (praticata dal 15,2% di coloro che -
dlchlarano di fare volontanato) ¢ di assistenza ad anziani (10,1%). Tra' le altre forme di volontariato,

: genericamente designabili-come appartenenti all’ambito «civico», si d1stmguono le attivith praticate negli ambiti

educativo (se ne interessa il 27,2% dei volontari intervistati) e ricreativo (19,6%). Da segnalare 'esistenza di quote
guantitativamente non trascurabili — come forse cisi aspetterebbe —di volontanato pratlcato in amblto politico e
sindacale (10,1%.e 10,8% rlspettlvamente) '

Un’ultima- annotazwne concerne due dati: con51derat1 dall’ IREF d1 partlcolare r111evo essi verﬁcano .

Iesistenza ed il «peso» di due «catalizzatori» della pratica del volontariato: la frequenza airiti religiosi e 'adesione . .
ad un’associazione di qualsiasi natura (socio-assistenziale, ecologista, professmna]e educativa, pohtlca ece.). .

Rispetto al primo di essi — la frequenza ai riti religiosi, da non sovrapporre meccanicamente all’adesione ad una
fede religiosa, di cui & soltanto un grossolano indicatore esterno — cid che balza immediatamente agli occhi & che
chi frequenta con regolarita i riti- religiosi partecipa maggiormente ad attivith di volontai‘iato rispetto a chi
frequenta saltuariamente o mai. Arncora p1u netta appare la situazione delineata dal secondo indicatore: tra chi
aderisce ad una associazione, il numero di coloro che praticanc anche attivita di volontanato ¢ notevoimente B
superiore alla medid; mentre sono poc_he le persone non. aderenti ad alcuna associazione che .facmano_del-.
volontariato. L’interpretazione piti plausibile di questi dati & quella che vede nel volontariato un’attivitd
fortemente legata — se non addirittura «dipendente da» — all’adesione personale a valori (primo fra tutti la
solidarieté) che trovano un terreno fertile di crescita sia nell’associazionismo, che nella pratica religiosa:

Quale possa essere il senso o il valore per la societa del volontariato non & desumibile dai dati che sono stati
sin qui esposti: né essi i hanno la pretesa di poter rispondere a quei quesiti difondo. L ’unica ambizione di queste cifre
¢ quella-di offrire un contributo documentario in termini quantitativi a quanti in Italia studiano 6 operano
all’interno di un mondo — quale & quello del volontariato — tanto variegato al suo interno e .complesso.

e

 Tab. 1 - Persone fra i 18 ed i 74 anni che si dedicano ad attivita di volontariato (v. %) -

Amni 1824 - 2534 3544 4554 5564 . 6574  Totale
i : - ‘ _ ~ Italia.

1985 240 122 13,5 26 103 80 117

1989 . 149 180 177 155 142 82 15,4

Diff, + | . o

1985-89 42,5 - +58 +42 429 . 439 +02 438
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Tab. 2 - Personetrail8edi74annichesidedicanoad attivita di volontariato per condizione rispetto all’occupazione (v. %)
- - - ' i
Anni . Professione ‘ Media . :
Imprend. . Dirig./ Stud. Disoce. Lavor. Pension, Operai Casal, Ttalia . . ' ’
Impieg. - : auton. : . ' .
1985 227 20,3 16,9 14,6 11,8 11,0 8,7 71 11,7 _ AUTO AIUTO
1989 26,7 20,3 185 15,0 13,5 14,1 144 7.4 15,4 1 _ .
- Diff. £ ' | 7 ' : ' ' ; Le situazioni di disagi i senti i T
: ! gio-malattia, presenti- nella hostra societa,
28589 +40 0.1 1,6 *0.4 - 1,7 3.1 *5,7 +0’3_ : +3 =8_ — . f hanno fatto sorgere, nelle persone che ne sono portatrici, una rinnovata.
" Tab. 3 : Persone trail8edi74 anni che si dedicano ad attivita di volontariato, per sesso ed ampiezza del comune di residenza (v. %) I ZE;I; ?E;ta lfl L -:iu:;oresi:i onsa;)llcizzazmxile :u(g;:lgi (;1{6(:1;_) r(‘::)cq ausl:;f: I}‘J;;
: _ : L — — : s che si € svolta a Padova sui g ‘auto-aiuto — Self-
-Ami Maschi Sesso o - Ampiezza comune Media : (Appunti 34/1989) mostra una tealtd eterogenea, complessa, le cui
aschi Femming 101‘)(??0 ' 0 Olg{']?)oob. ' 10%’,000 - Italia -‘: esperienze sono nate dal basso, dalle vere necessitd delle persone ¢ in -
— am D0 abil. - abit, _ — : particolare da quele che con le loro famiglie soffrono, o perché malate o
1985 - 149 88 _ 12,5 C109 T 120 11,7 - ok perche dipendenti da sostanze nocive, o perché portatrici di handicaps.
‘ 7 1989 143 105 - 170 - ) 141~ 54 154 . L’auto-aiuto & un fenomeno in evoluzione (Nava, Noventa, Oliva,
%' Diff. + S : ' _ : _ - C.LP.), gia presente da tempo nei Paesi anglo-sassoni (1) si & sviluppato
' 1985-89 _ *58 T _ 45 +3,2 +34 438 principalmente nell’ambito dei problemi della salute in considerazione -
S . S ' _ - B _ -delle molteplici difficolta dello Stato Sociale (Welfare) a fornire risposte
_Tab. 4 - Persone trai 18 ed i 74 anni che si dedicano ad attivita di volontariato per grado di .istruzione (v. %) adeguate ad una domanda sanitaria e sociale sempre pill complessa, L
Anni - ' A Istruzione - . _ Media eterogena e mutcvole (U, Ascoli, 1985 in Nava... cit.}. In II_:aha &ancora
Elementare . Media Supericre - . Universita Ttalia </ 'molto giovane: le prime esperienze risalgono a circa dieci anni fa; il
1985 . 45 ) 10.3 158 247 117 ‘ ) |~ fenomeno comprende «tutto ¢id che i non professionisti adottano per
R ’ ’ T ’ N tencre e recuperare la satlute di una determinata
1989 8,1 124 Co | Promubvere, mantenert perale @ saue ¢ vna -
- : _ . i - 20,6 : 22,6 15’47- . C aratterlstlche 2| comunitds (O.M.S. 1987). L’auto-aiuto si inserisce quindi nel processo
Diff. + ‘ _ . | , , AR R : B s 2+ | di promozione della salute, intesa non pilt solo come assenza di
1985-89 +3.6 ] +2,1 8 1,6 o - LA P P
= - < — _ 2, +4, =1 +_3,3 S S fOﬂdameﬂtall, -7+ malattia, ma come benessere fisico, psichico e somale dell'individuo
. ' ' ‘| (The Declaration of Alma Ata, 1978)
Tab. § - Personetrail8edi74anni che in Ttalia s1 dedlcano ad attivita di volontanato per distribuzione geograﬁca (v. %)

attmta educatlve

Annk Nord-Ovest Nord—Est ' Centro Sud ) Totale . ‘ - : . . o '
o ' : _ -' ' ' Ttalia : i I GRUPPI DI AUTO-—AIUTO SONO ETEROGENETI:
1985 - : 12,5 ' 16,1 B2 81 11,7 L SR DIFFICOLTA DI DEFINIRLI E DI INDIVIDUARLI
1989 194 - 11,9 : 17,5 ©129 . 154 o i dl . . La realta dell’auto-aiuto, per la ricchezza delle sue articola-
Diff. + _ : ' _ o ' ' ' R Ceel ot | ziond e per la molteplicita delle sue esperienze, presenta molti
1985-89 w69 42 43 _ 43 i3 .,l:-_.ROSANNA . twoo | elementiancorada decifrare, anclie se la vasta gamma di membri
: . : : , Yo S A LM A S O 207 ] interessatiha in comune statidi disagio, di sofferenza, di solitudi-
Tab. 6 - Personetrai18edi74 anni che si dedicano ad attivita di volontariato per categorie socio-economiche (v. %) . | ne, di malattia. Cid che li caratterizza particolarmente & la
. 5 : - — TODERINI o -] significativita delle esperienze partempatlva
g.lasz; die 1985 o 1989_ : S Dlﬁé; : e . .. 1 DaAH. Katz ¢ E. Bender (riportato in Nava, Noventa, Oliva,
L - : = : . ' 8 S e cit) prendiamo la definizione di auto-aiuto che ¢i sembra la pit
Alta _ : - 1806 20,2 + 1,6 e S S oo e completar «I gruppi di self-help sono strutture volontarie di -
Medio/alta 11,1 13,5 o M4 - LT piccoli gruppi, per il mutuo aiuto ¢ per la realizzazione di
gﬁedw/ bassa - lé’g S 1‘21’2 14 _ . ST ndun e L obiettivi speciali, Sono di solito formati da pari che si sono uniti
e : ’ ' 12,2 - 55 : i o Lo o o doa o | per la reciproca assistenza al fine di soddisfare un bisogno
Totale _ 11,7 15,4 4385 s Lt | comune, (...) accentuane le relazioni faccia a faccia e promuovo-
- ' - S ¢ oo v oo oo w7 no assunzione di responsabiliti da parte dei membri. BEssi
Tab. 7 - Persone trai 18 ed i 74 che si dedicano ad attivita di volontariato a seconda delle modaliti organizzative praticate (v. %) , \ i -," : .‘_'--2 :?_ R ‘7. spesso offrono sia assistenza materiale che supporto emotivo
‘Modalitd organizzative : ) 1985 ' 1989 ) Differenze S R i | - ' () -
o : 1985-80 y cen’rro nomono e . _ : .

- ‘ - : S (1) Una stima di Katz ¢ Bender, risalente al 1976, indicava I'esistenza di pit di 500
Associazioni/gruppi organ, 66 . 68 . +2 : per || VOIOHTO FIOTO organizzazioni nazionali di self-help, ognuna delle quali comprendeva piti unita locali per
Gruppi non organizzati 26 . 21 ' +5 | | L : | un t;)tale ;ii mez(ziolini:iione di membri nel 50]‘1 ];I;;S-A;lericai L’indaginedqeiaacc?dem;q

i ’ : . ] A per lo sviluppo dell’educazione compinta nel indicava la preseiiza di 14 milioni di
Singolarmente : ' 8 1 : +3 : R I-UCCO SRR membri di gruppi di self-help negli USA (In Novanta, Nava Oliva, La professione del
: : T . ~ 71 ‘sociologo e i servizi socio-sanitari in Italia, Franco Angeli, p. 228},

Media Italia ] 100 : 100 —

5 X . . [
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LA NOSTRA INDAGINE

~ Dalla ricerca sul territorio padovano citata
sono emerse diverse organizzazioni di self-help
che si occupano di svariate problematiche. So-
no presenti le Associazioni; «Noi € il cancro-
volontd di vivere»; 1’Associazione diabetici,
“¢ollegata alla Féd_eraz_ione"r_egio‘nale
FRA.DLVE. ¢ quella nazionale F.AN.D.;
I’Associazione famiglie degli ammalati psichi-

c¢i: DI.LA.PSL.GRA.; il Gruppo di. auto-aiuto-

contro I'obesita: GRACO; I’Associazione car-
dio-trapianti italiani: ACTT; I’Associazione al-

colisti anonimi; il Club per alcolisti in tratta- '

“mento; il Centro padovano di accoglienza: co-
‘munita per il recupero dei tossicodipendenti;
numerosi gruppi per i portatori di handicap
fisici, psichici e sensoriali: Associazione genito-
ri d¢ «La nostra famiglia»;m Associazione
bambini Dova; Associazione Naz.le per ’assi-

stenza ai figli- minorati di dipendenti ed ex

dipendenti militari e civili del Ministero della

- Difesa; A.N.A.F.I.M.; I’Associazione italiana.

Osteogenesi imperfetta: As.It.O.1.; ’Associa-
zione italiana Sclerosi multipla: A.I.S.M.. Si
sono inoltre evidenziate forme di self-help la
cui modalita di espressione si attua attraverso
1o sport (Appunti 35/1989). Tali sono i Centri

sportivi e ricreativi per handicappati che opera-.

" no con l'obiettivo di recuperare le capacita
fisiche, psichiche ed emotive attraverso 1’attivi-
t4 motoria; lo sport € anche ’agonismo. Tipico
esempio & " Associazione sportiva paraplegici ¢
affiliati: A.S.P.E.A.. Tutti questi gruppi, pur
diversificati per il tipo di disagio-malattia, pre-

sentano la caratteristica comung di mettere la .
propria esperienza al servizio di altri che si

trovano nella loro stessa condizione passata
- e/o presente. :

' Dai vari gruppl emergono sostan21a1mente sei
tipi di bisogni-obiettivi: :

— maggiore conoscenza del problema ¢ quin-

di messa in opera di attivitd mirate al supe-

‘ramento del disagio;

— diffusione dell’informazione, sia per coloro

che sono. portatori, sia per gli altri, per un

fine autoformativo ¢ per sensibilizzare I’o-
pinione generale del pubblico;

— supporto emotivo: superare ’isolamento
~ che spesso le persone con problemi percepi- -
- scono nei riguardi degli altri, attraverso il

dialogo ¢ lo scambio di esperienze;

— ‘servizi diretti: forme di aiuto pratico per la
soluzione, di problemi lavorativi, legali;
campi scuola, settimane bianche...

— _att1v1ta sociali; gite, feste, attivita d1 anima-
zione e culturali; riunioni formah e 1nfor-
mali tra i membri;

— ‘attivita di pressione: spesso' VENngono pr'ese,
'~ misure per apportare cambiamenti all’in-

terno dei servizi comunemente ‘offerti: sus-
sidi, facilitazioni, trasporu barriere archi-
tettomche

UNA NUOVA IDEA DI EDUCAZIONE

'E DI PARTECIPAZIONE CHE DA

CONCRETI MOTIVI DI SPERANZA

I numerosi gruppi.locﬁii, in parte sorti

spontaneamente ¢ organizzati sul modello del
mutuo-aiuto per tentare di trovare soluzioni
comuni, e semphcemente aiutarsi, farsi corag-
gio, darsi nuove prospettive di vita, fanno pen-

sare che alla gente non bastano pilLi medici, le - .
medicine, gli ospedali, gli psicologi, gli assi- -

stenti sociali per risolvere e sollevare alcune
situazioni di malattia. Esiste una sensibile ri-

- chiesta di tipo informativo-educativo e psicolo-

glco -emotivo, oltre che pratico.

La novita del self-help & indice di un modo
diverso di porsi di fronte ai bisogni: questo
sistema semplice e spontaneo suggerisce rispo-
ste che gli «esperti» non sanno trovare. La
coincidenza della formazione dei gruppi di self-
help con il momento in cui vengono incremen-
tati i servizi professionali fa pensare al bisogno
di superare il tradizionale modello di relazione
professionista-utente. Il self-help offre la conti-

nuitd del rapporto interpersonale di mutual

partempazlone contro la saltuarla assistenza e

il tecnicismo di cui spesso & portare I'Istituzio-

ne. Ma mostra anche I’esigenza da parte di tali
gruppi di riappropriarsi delle capacita proprie

¢ della necessitd di partecipazione personale

inddgine

nella scelta degli stili di vita. Nei gruppi di auto-
-aiuto si sperimenta concretamente come

aiutando gli aliri si aiuti se stessi: ogni persona

- nel momento in cui riceve, e attiva nel r1guard1

degli altri, .
Dalla ricerca 2 di Nava, Noventa e Ohva (01t )
nelle province di Padova e Vicenza su un cam-

‘pione formato da Alcolisti in trattamento e da.
- donne mastectomizzate rileviamo alcuni ele-
_menti che .caratterizzano i gruppi di self-help.

Non solo colui che offre aiuto a sua volta ne

riceve dal resto del gruppo, ma Iatto stesso di

mettere a disposizione degli altri le proprie

_capacitd risulta essere di beneficio a chi lo

compie. Tale beneficio, a sua volta si riversa nel

“gruppo. Cid perché viene esercitato I’autocon- -

trollo e ’autovalutazione delle proprie abilita,
vengono inoltre migliorate la competenza in-

-terpersonale e la consapevolezza di essere utili -

che accrescono a loro voltalastimae I'immagi-

ne positiva di-sé. Tali caratteristiche si riper-

cuotono positivamente aniche nel rapporto con

le persone esterne al gruppo mlghorando Ier
-relazioni sociali.

. Tl gruppo si configura come. Iuogo privile-

_ giato per approfondire la conoscenza del pro-

prio disagio-malattia sotto forma di apprendi-

mento teorico, informazioni e consigli. La co-
noscenza del problema offre teali possibilita *

per gli individui di affrontare in maniera consa-
pevole le difficoltd e di individuarne strategie

per la loro soluzione. All’interno dei gruppi ¢’e -

Popportunitd di sperimentare nuovi modelli
comportamentali, individualie collettivi. Ven-

‘gono messi in atto processi di imitazione e di
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emulazione, so'prattutto' nelle forme di dipen-
denza come ’alcol, il fumo, le droghe e i farma--

ci o in quelle di «malattia» come "obesita, la

cibomania.

Molta 1mportanza viene data al lavoro tera—_
peutico con i familiari i quali in un «clima di
accettazione» possono collaborare nel proces-
so riabilitativo. Nélle comunita ristrette, poi, la
comunicazione fra i membri & agevolata ed
essendo i partec1pant1 uniti da problemi comu-
ni, essi trovano spazio e posslblhta di esternare

le loro difficolta, anche quelle pit gravie perso-

nali.
Il gruppo, pertanto, nei suoi aspetu educa-
tivi, psicologico-emotivo e sociale offre possi-

‘bilita di formazione e di riabilitazione mojto
.importanti, soprattutto perchd vengono elabo-

rati al suo interno, con la partecipazione di
tutti, nuove modalita di vita, difficilmente otte-

. nibili altrove

Il gruppo di self- help si presenta come un
sostegnq cun rlferl_mento_pedago glcq_ costante,
come esempio dello stile-di vita & aiutato attra--

verso modelli accettati e condivisi. Qui si trova- -

no anche le adeguate gratlflcazmm sia per i
tentativi che per i successi, ma soprattutto si
sperimenta il supporto per perseverare.,

Allora non sono tanto le cifre o le statistiche

* _ che ci danno il peso di queste realtd quanto la - -

nuova cultura che esse producono, una cultura

che, a' nostro parere, ha notevole rilevanza -

educativa ¢ sociale. Il «<malato» non delega pit
ad altri la propria guarigione, ma al contrario
dlventa egli stesso soggetto del processo di
guarigione pI‘OpI'lO ed altrui.

- Nava N., Noventa A., Oliva F., I gruppi di auto-

aiyto: analisi di un fenomeno in evoluzione;

CLP..

Nava N., Noventa A., Oliva F., Self- help parteci-
pazione, promozione della’ salute: un rapporto
complesso, in La professione del sociologo e i
servizi socio-sanitari in ltalia, Franco Angeli,
Firenze. -




Y dal cenTro

1° INCONTRO DEI CENTRI NAZIONALI EUROPEI
- DEL VOLONTARIATO

A

I primo incontro dei Centri Nazionali Europei per il Volontariato realizzato a Lucca nei giorni 23 e 24
novembre, ha visto la costituzione del Coordinamento dei centrinazionali e Padesione unanime ad un documento che

di seguito riportiamo integralmcnte I risultato non é di poco conto se si considera la diversita delle esperienze
provenienti da sette paesi europei (Belgio, Danimarca, Francia, Inghilterra, Olanda, Spagna el taha ) ed in moln
casi la diversa accezione data al ferminé stesso di volontariato. o :

II'Centro di Lucca in preparazione a questo incontro ha messoa punto un questionario diffuso tra le dxverse
esperienze europee conosciute. I questionari compilati ed il materiale fornito dai centri stessi, hanno permesso la

realizzazione di una prima raccolta di schede informative come contributo alla conoscenza reciproca degli

orgamsml i che operano per la promozione del volontariato nei paesi europei. Le undici espeneuze raccolte, tradotte
anche in inglese e francese, sono state diffuse all’incontro di Lucca.

La prima mattinata dell’incontro é stata dedicata interamente alla presentazione delle diverse espenenze su
queste basi e sulla traccia proposta dal Centro italiano si swlupp&ta la discussione che ha porta toalla deﬁmz:one
delle linee guida espresse nel documento conclusivo. ‘ .

 Da una discussione sulle ricerche in tema divolontariato nei diversi paesi & emersa chiaramente Ia difficolta
di comparazione dei dati nonché Pinsufficiente scambio di informazioni. Per superare tali limiti il coordinamento si

fard promotore di'un incontro tra i ricercatori a livello europeo, costituendo un punto di riferimento szgmﬁcatwo

anchc sotto questo proﬂ[o .
Gli impegni di massima che il coordmamen to si é posto pen ‘prossimi anni possono essere cosi sin tetlzzatI
1990 in primavera incontro dei centri a Brueres '
- in Sertembre conferenza mondm]e del volontariato a Parigi promossa da IAVE;
in data da definire il seminario per ricercatori; '
il 5 dicembre celebrazione della giornata del Volontana to promossa daH "ONUL

1991 -in primavera incontro dei centri sui rapportr con Ie istituzioni europee

in avtunno conferenza biennale europea;
il 5 dicembre ce]ebrazmne giornata del volontariato.

1992 realizzazione settimana europea del volontariato.

L’incontro si écon c]uso con fa costituzione del coordmamcn to europeo det centri nazionali sottoscntto dai
centri presen ti:

— Association pour le Voluntariat - Belgio.

— Kontaktudvalget til dét Frivillige Sociale Arbejde - Danimarca.
— Centre National du Volontariat - Belgio. '

— The Volunteer Centre UK. - Inghﬂterra.“

— Landelijk Steunpunt Vrijwilligerswerk - Olanda.

— Plataforma para la promocion del LVqun tariado en Espana --Spagna.

' — Centro Nazionale per il Volontariato - Italia.

Erano presenti inoltre all’incontré alcuni soci del nostro Centro Nazionale ed altri rappresentanti. di
Istituzioni interessate al tema. Erano presenti in particolare: il Ministero degli Interni, I’Associazione italfana di
sociologia sezione politiche sociali, Ia Segreteria del Presidente delia prima commissione al Parlamento europeo, la
Segreteria di Volonteurope, la Scuola di Servizio Sociale danese, il Formez, PACAP Comaunita di 8. Egidio, la
rivista Animazione sociale, I'Unitalsi, PASMO, la Confederazione delle Misericordie d’Italia, il Mo. V.1, I’Archeo-
club d’Italia.

‘* dCII C.enTrO'

IL DOCUMENTO PER IL COORDINAMENTO EUROPEO
DEI CENTRI NAZIONALI DEL VOLONTARIATO

DI Centri nazionali si occupano di volontanato ‘che viene cosi precisato:

—  pur riconoscendo l’1mportanza del volontarlato individuale I’attenzione & rivolta al volontarlato associato cioé ai
gruppi ed alle associazioni di volontariato;

— all’interno dél piti ampio ambito dell’associazionismo (che & a sua volta inserito nel «terzo settore noi} profit) i
- yolontariato & rappresentato in particolare da quei gruppi che svolgono un impegno gratuito ¢ spontaneo in
un’azione organizzata a servizio della comunita (e non soltanto dei propn soci).

2) 1 Centri nazionali sono:

— punto di riferimento a livello nazionale;
— intersettoriali (si occupano dei diversi settori di impegno del volontariato: sociale, samtano culturale etc.);
— punto di raccordo tra le istituzioni pubbliche e le associazioni. ' '

dy

3) Attivita che qualificano i Centri nazionali:

— promozione del volontariato;

— documentazione;

| _ ' — informazione;

— studio ¢ ricerca; -

— formazione; .

— rappresentanza delle associazioni di volontariato per argomenn e temiche r1guardano il volontariato (senza pretesa
di esercitare un diritto esclusivo).

! 4) Si costituisce un coordinamento dei centri nazionali del volontariato operantl in Enmpa al fine di collegare il p1u possibile
lattivitd che essi svolgono nei singoli paesi. :

S E riconosciuto socio effettivo mn centro nazmnale per ciascum paese

Nella fase attuale costituiscono il coordinamento i rappresentanti dei Centri presenti all’mcontro di Lucca con
Pimpegno di allargare Iattenzione agli altri paesi non ancora rappresentan

-Attenzione particolare verra rivolta anche alle esperienze dei paesi dell’est europeo. C

1l coordinamento non si pone in alternativa né tantomeno in conflitto con le altre forme di rappresentanza delle
associazioni di volontariato a livello europeo gid operanti o che potranno costituirsi. :

singole esperienze nazionali.
5) I Centri nazionali che cost}tulscono attualmente il coordmamento europeo:’

| Il coordinamento non ha infatti nessuna pretesa di rappresentanza esclusiva, in analogia a quanto gia avviene nelle

1. Agire.da collegamento con i Centri Nazionali del Volontariato Europei,
2 Dare informazioni sui centri nazionali di volontariato,
3. Sviluppare attivitd comuni fra i Centri ' ‘
! 4 Assumere una linea d1 condotla unitaria e promuoverla presso le istituzioni europee e le orgamzzazmm non
governative, :
: 5. Impiegare congluntamente inmodo approprlato 1 mezzi a disposizione per sostenere il lavoro dei Centri ¢ della rete-
' europea. ’ '
6. Promuovere nel modo pilt conveniente insieme il volontariato in Europa.’

— Centro Nazionale per il Volontariato - [talia;

Kontaktudvalget til det Frivillige Sociale Arbejde Dammarca, _

" The Volunteer Centre UK. - Inghilterra;

Landehjk Steunpunt Vrijwilligerswerk - Olanda;
Centre National du Volontariat - Francia;

~ Plataforma para ia promocion del Voluntariado en Espané - Spagna;
" Association pour le Volontariat - Belgio.
. 6) Cnmltato di coordinamento

" Il coordinamento & esercitato da un comitato composto dai centri aderentl
Ogni Centro ha diriito ad un voto, all'interno del Comitato di coordinamento,
Altri Centri nazionali che ahbiano le caratteristiche di cui ai punti 1,2 ¢ 3 verranno a far parte del coordinamento a

seguito di valutazione positiva da parte del comitato.

7) Obiettivi del coordinamento dei Centri Nazionali:
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LA LEGGE SULLA PROTEZIONE CIVILE

Nel mese. ch novembre la prima commissione delta
camera Presieduta dall’On. Silvano Labriola, ha pro-
seguito I'esame delle proposte di lcggc in materia di
PROTEZIONE CIVILE.

11 Ministro per il Coordinamento della Protezione
Civile, Vito Lattanzio, sollecitato da piltinterventi che

dichiaravano la necessita di portare alcuni correttivi
- alle proposte fin qui formulate, ha rilevato che Pap-

provazione del provvedimento & particolarmente atte-
‘sa da tutti ed in particolare da lui stesso e che & quindi

necessario affrettare i tempi d’approvazione. Il Mini-

. volontariato e la Prof.ssa Maria Gtazia Dente, Vice

Presidente nazionale Mo.V.L.. che. ha riferito sugli

aspetti legislaiivi del rapporto tra volontarlato e -

S.85.N.

La tematica & stata poi approfondlta e confrontata -

in gruppi di lavoro che hanno toccato argomenti quali:
il volontariato e 'umanizzazione delle strutture sani-

tarie; il volontariato prestatore di servizi alla personae

alla collettivitd; il volontariato delle associazioni dei
malati e delle loro famiglie. :
Tutta la tematica del self-help e del volontanato

" affrontata nell’incontro dimostra la maturitd e la co-

stro avverte della necessita di avere un quadro norma- -

tivo di riferimento al quale conformare tutte le decisio-

ni ed in particolare quelle detle Regioni, che in assenza -

di un riferimento nazionale, stanno ormai da tempo
legiferando sulla materia in modo disorganico. Risulta
infatti.che 12 Regioni si sono dotate di provvedimenti

scienza raggiunta dagli operatori e ricercatori che
conducono da anni la riflessione sulle. caratterlstlche
del privato sociale,

~Sul Volontariato in rapporto al self-help ma so-
prattutto sulla consistenza del fenomeno del self-help,

" Volontariato Oggi ha pubblicato su questo numero i

legislativi suila protezione civile e altre 5 stanno, a loro _

volta, producendo provvedimenti.

. Sottolinea qu1nd1 che la necessita di 1ntr0durre

* una disciplina organica non puo essere in alcun modo

compromessa dal fatto che si proceda allo stralcio di

alcune disposizioni della proposta di legge (come ri-
chiesto da alcuni parlamentari). All’opposto perd, to

“dati conclusivi della indagine svolta a Padova, presen-
tata dalla Dott.ssa Rosanna Salmaso Toderini. '

" TRENTO

stralcio consentirebbe di configurare il prowedlmen— .

to, del quale dovrebbero essere senz’altro approvati i
_primi articoli, come una legge-quadro. Nel quadro
tracciato da tale disciplina potrebbero poi essere af-
frontati e risolti, con séparati ed autonomi provvedi-
menti, specifici temi,-come, in particolare, quello del

' La cooperazione di solidarieta sociale
Al Palazzo della Regione Autonoma di Trento si¢ -

svolto un convegno regionale sulla cooperazione di

‘'solidarieth sociale a cui hanno preso parte, tra gli altri,

Carlo Borzaga, dell’Universita di Trento e Felice Scal-

vini, Presidente della Federazione Nazmnale Coopc- -

~ rative sohdarleta sociale. : g

" volontariato (che reca un rilevantissimo contributo -

pon solo nelle emergenze, ma anche nella prevenzione

delle calamitd) e quello dei rapporti con la comunita.

scientifica, di cui il dlpart1mento si avvale in m1sura
con31stente

Constatato il dissenso nel procedere allo stralcio

(dichiaratisi favorevoli i gruppi di maggioranza ed il
Governo e contrari i comunisti) il Presidente ha rinvia-
to, dopo aver sollecitato il relatore ad approfondire le
questioni emerse, la discussione. confidando che il
nuovo esame delle proposte possa ridurre la d1stanza
tra le due p031z10n1 '

- BOLOGNA _
- 1l Yolontariato e il Servizio Sanitario Nazionale

Il Comune di Bologna, 'USL 27, 'USL 28 e 1’ USL

29 hanno promosso in novembre presso la sala del -

Conmgho Comunale un incontro sul volontariato e 11
servizio sanitario nazionale.

‘All’appuntamento hanno preso parte it Prof.
Achille Ardigd, che ha parfato.delie due privatizzazio-

11 convegno-svoltosi il 15 dicembre ha avuio come

obiettivo quello di tracciare alcune ipotesi di prospet-
tiva sulle potenZIahta di sviluppo della cooperazione

di solidarieta sociale sia in termini quantitativi che

quhlitativi, ne & prova la relazione di Cestantino Ci-

_ polla, delI’Universita di Bologna sulle «trasformazioni
della societa, evoluzione delle politiche sociali e co-" -

operative di solidarieta sociale».

Chi & interessato a ricevere notizie pill detiagliate
puod rivolgersi all’Ufficio per la Cooperazione, Regio-
ne Autonoma Trentino Alto Adige - Palazzo della

- Regione - 38100 Trento - Tel. 0461/237022.

ni e il 8.8.N., il Prof. Ivo Colozzi che ha presentato le -

proposte per la costituzione di un osservatorio del

ROCCA DI PAPA
Volontar_ia_to Europeo e poverta -

Anche in Italia si va via via approfondendo la
tematica del volontariato europeo, & di pochi giorni fa
la notizia delfiniziativa presa a Lucca dal Centro
Nazionale del volontariato riportata in sintesi nella

rubrica di questa agenzia Dal Centro; ed ¢ di questi.

giorni la notizia sulla iniziativa presa dal V.LD.E.S.

(Volontariato Internazionale Donne- Educazione e -

Sviluppo) su: «UN VOLONTARIATO EUROPEO
PER LE NUOVE FORME DI POVERTA SOCIA-

LE».
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2. .

notizie

Svoltosi a Rocca di Papa dall’8 al 10 dicembre, il
convegno ha tentato di riflettere sul difficile, quanto

consistente fenomeno dei drop-out e dell’analfabetis- -

mo; sul fenomeno della immigrazione dai paesi in via
di sviluppo e sui possibili interventi di cooperazione

" coniP.wv.S.

- Chi ne voglia sapere di piti pud telefonare o scrive-
re alla sede VIDES, Via dell’Atenco Salesiano, 81 -
00139 Roma - Tel. 06/8184821.

PARMA
Vo]ontanato il coraggio di aglre

- Volontariato e persona, volontarlato e societa.

Questi i temi- generali dai quali si & mosso il corso di

- formazione del volontariato, organizzato dal Centro

di solidarietd L’ORIZZONTE di Parma.

Il corso partito if 16 novembre (conclusmne previ-
sta per il 14 dicembre) vuole da una parte aggiungere
elementi di riflessione al dibattite in corso, dall’altra
rilanciare I'iniziativa e il coraggio di agire. . '

Il corso si articola in 5 sessioni in cui vengono

' toccati diversi aspetti tra i quali: Il volontariato &

ricchezza, & bellezza; i valori educativi del «progetto

uomo»; il volontariato tra pubblico € privato; il volon-. .

tariato al servizio del disagio giovanile.
Gli organizzatori hanno colto in profondita I’esi-

‘genza di fare chiarezza sulle motivazioni che spingono.

molte persone a-fare il volontariato operando con

“senso critico e strumenti appropriati.
“Gli incontri seno condotti da Bruno Frcdlaru'
Direttore del Centro Nazionale del volontariato di.

Lucca, da Gian Paolo Ricco, pfesidente del Centro di
solidarietd I"Orizzonte, dagli operatori del Ceniro di

presidente del Mo.V.L
Per informazioni rivolgersi a:
Centro di Solidarietd L’Orizzonte

P.le San Giacomo, 7 - 43100 Parma - Tel. 0521/233300
' ROMA '

Giornata mondiale del V.oloiitariato

In occasione della giornata mondiale del volonta-
riato che si celebra ogni-anno il 5 dicembre, il LABOS
e il CIPSI (Coordinamento di iniziative popolari di
solidaritd internazionale)} presentano la PRIMA IN-
DAGINE NAZIONALE SU: L’ASSOCIAZIONI'S-
MO ITALIANO DI SOLIDARIETA E DI COOPE-
RAZIONE CON I PAESI IN VIA DI SVILUPPO.

La ricerca, oltre ad approfondire gli indirizzi ope-
rativi delle varie Associazioni, ha consentito di racco-
gliere un cospicuo materiale documentario aggiornato
circa le esperienze in atto e i problemi aperti ed ha
offerto I'occasione per un primo bilancio fra le aspet-
tative create dalla legge 49 ¢ le valutazioni di alcuni
esperti ed operatori delle ONG dopo il primo biennio

- Solidarieta I’Orizzonte ¢ da Maria Grazia Dente v1ce L

di apphcazmne

" Con la presentazione della ricerca (avvenuta a
Roma presso la sala conferenze del CINSEDO) il
CIPSI ¢ il LABOS; hanno voluto offrire uno strumen-
to di studio e approfondimento sull’associazionismo
internazionale ed un contributo per la diffusione della
nuova cultura della solidarieta. o -

All’incontro hanno partecipato, tra gli altri, Maria

Eletta Martini, presidente del Centro hazionale per il
volontariato di Lucca, Mons. Giovanni Nervo, Presi-
dente Fondazione E. Zancan, Luciano Tavazza, Presi-
dente Mo.V.L, Mario Pollo Direttore del Labos e
Rosa Russo Jervolino, Ministro per gli Affari Sociali.,

SALERNO
YOLONTARIATO MERIDIONALE

'PRIMO CONVEGNO

- E venuta crescendo nel corso degh ult1m1 anni, la
presenza nel Mezzogiorno d’Italia di esperienze ¢
gruppi di volontariato, che hanno prodotto nel conte-

- sto meridionale un’azione tesa a coniugare solidarieta

e impegno civile, servizio alle fasce soc1a11 pit debolie”
nuova qualitd della vita. '
- Fenomeno ormai ampiamente ramlflcato € Conso-
lidato nel tessuto della societ italiana, il volontariato
si presenta ‘al Sud con peculiaritd e caratteristiche
proprie, direttamente legate alla specifica realta meri- -
dionale. :
" Datempo emergeva —da parte dei grupp1 del sud
— ’esigenza di unoccasione di incontro e di confron-
to, per discutere e verificare I'operato del volontariato .
e per progettare nuove ipotesi di lavoro.

Per questo, dopo una lunga fase di ascolto e di
consultazione di molte realtd di base, Mo.V.1. e OS-
SERVATORIO MERIDIONALE hanno promosso il
Primo Convegno del volontariato meridionale, per i
giovani 8-9-16 dicembre 1989, a Paestum (Salerno).

‘Il Mo.V.I. (Movimento di Volontariato Italiano)
federa in Italia alcune centinaia di gruppi, oltre 100 dei

© quali nelle regioni del Sud. L’Osservatorio Meridiona-

11

le, Centro Studi e Formazione, segue con particolare
attenzione le tematiche della sicurezza sociale ‘e -del
volontariato.-Anche sul versante delle Istituzioni pub-
bliche Piniziativa ha incontrato grande interesse: in
particolare da parte dell’ Amministrazione Provinciale
di Salerno, che ha garantito un notevole sforzo orga-
nizzativo e finanziario; mentre il Formez ha assicurato
il suo patrocinio.

I1 Convegno di Paestum — che costituisce la prima
tappa di un cammino ricco di impegni ¢ di lavoro
comune — & rivolto a tutte le esperienze di volontariato
nel sud.

Per informazioni rlvolgers1 alla segreteria del Con—

vegno: - Osservatorio Meridionale, Via S. Giorgio- =
- Extra, 2/c - 89133 Reggio Calabria - Tel.: 0965/54058.




-

_riato di servizio, della solidarieta, della partecipazione e

notizie

Seminario della CISL sulle politiche sociali

La CISL in un recente seminario svoltosi a Fzrenze ha traccrato il programma del d1part1mento delle poht:che '

sociali per il 1990.

1 programma articolato in schede traccia i  futuri i impegni del smdacato in'ordine alla politica previdenziale;
alla sanita, al quale si collega Iidea di un osservatorio sulla salute; aH’handIGap ¢ alla tossmodeendenza
all’assistenza e ai servizi sociali: ai minori; al lavoro ¢ al carcere; alla m:grazwne al volontariato; agli anziani,

In ordine al volontaridito pensiamo utile pubblicare per esteso la scheda di progettazione messa a punto dal

Dipartimento sulle politiche sociale della CISL.

IL VOLONTARIATO
I problemi

Sembra emergere, in questa fise, una nuova consapevo-
lezza collettiva sul valore delle forme organizzaté di volonta-

delPinnovazione delle stesse forme dell’azione politica.

T1 volontariato & infatti non solo possibilitd di anticipa-
zione e di integrazione dei servizi pubblici, non & solo
modello di una nuova partecipazione politica dcl cittadini,
di un nuovo modo di gestire la politica.-

Sono, comunque, di notevole portata ancora-alcuni pro-
blemi che trovano la loro origine nella lentezza con cui si sta
provvedendo alla sua regolamentazione legislativa.

1. Il volontariato & regolamentato in maniera differenzia-
ta da leggi regionali, senza alcun riferimento descrittive o

" orientamenio legislativo nazionale.

2. L’abito di Arlecchino costituito dalle leggi regionali
lascia spazio ad atteggiamenti sirumeéntali da parte dei rap-
presentanti politici nei confronti degli organismi del volon-
tariato, tanto da non escludere pericoli di subordinazione ai
vecchi poteri politici. Del resto, la tendenza dei partiti
politici all’invasione di ogni spazio di vita sociale pud mina-

‘re, con l'autonomia, la carica di autenticitd degli organismi

~ di volontariato ¢ di privato-sociale, se non si' coltivano

robusti anticorpi.

3. Lo stesso movimento del volontariato denuncia il
pericolo di svuctamento del significato di volontariato a
causa di un’abusiva autodefinizione di volontariato da parte

di organismi con i pit svariati scopi sociali ¢ forme organiz-

zative.
S1 conferma cosi con forza la necessith di unz legge-
quadro sul volontariato, al fine di definire:

— il concetto di volontariato;
— le possibilitd organizzative dello stesso;
— la figura del volontariato;

_— le modalita di rapporto con le istituzioni, prevedendo:

* albi regionali degli organismi associativi;

* possibilith di convenzione;
— la possibilith di partecipazione alle scelte degli enti

locali da parte degli organismi di volontariato.

Occorre perd una legge-quadro, dalle «maglie larghe»

che dia indicazioni alle istituzioni sulla possibilita di apertu-
ra all’azione, di realta di servizio e di partempazwne sociale,
precisandone le condizioni,

4. Sedifficolta e resistenze di ordine culturale sono state -
superate nel rapporto tra l'azione di volontariato e mondo

del lavoro, rimangono problemi pratici a riguardo degli
spazi che questo pud aprire al volontariato, alle garanzie da
offrire senza tradire il significato della specificitd volontaria
e su come incoraggiare ‘e sostenere il volontariato tra i
lavoratori ¢ la.stessa azione del volontariato nel mondo del

lavoro,

GLI IMPEGNI DELLA CISI,

Un sindacato che si muove nel'segno dell’autonomia e di

obiettivi autonomamente elaborati pud essere interlocutore

autorevole del potere politico ed alleato credibile di organis-
mi della societd civile in un percorso di emancipazione di
questa dal mantello protettore e soffocante delle formazioni

) partltlche, nella riscoperta ¢ riclla riformulazione di un’etica

del servizio ¢ deila solidarieta, nelle sintesi tra interessi
contrastanti che pure la politica deve compiere.

LaCISL a questo riguardo 1nten51f1chera la sua azione
vertenzmle

— per 'approvazione della legge quadro sul volontaria-

to,

— per un corretto rapporto tra formazioni di volontaria-
to, istituzioni pubbliche ed enti locali, richiedendo altresi la
corretta applicazione di normative regionali, locali ¢ di
settore, '

— I'organizzazione di servizi socio-sanitari nel territorio-

¢ di esperienze di integrazione dei cittadini pit deboli in

alleanza con formazioni di volontariafo, realta di self-help -

ed associazioni di tutela e promozione:
azione contrattuale per:
— il riconoscimento della possibilita di azione del volon-

tariato nei mondo del lavoro attraverso la fruibilit di orari

che facilitino I'opera di volontariato dei lavoratori;
. — I'incoraggiamento ed il sostegno della dlspomblhta al
volontariato da parte dei lavoratori;
— la valorizzazione di esperienze di interscambio volon-
tari/lavoratori nella lotta a fenomeni emarginanti come la
tossicodipendenza (nuclei referenti interni),

— azione di servizio per questi scopi e nella logica diun
sindacato di servizio, & prev1sta la:

— promozione di un seminario aperto alle strutture
CISL ed a formazioni di volontariato finalizzato a chiari-
menti concettuali sulla specificita del volontariato, ed altresi
per evidenziare i terreni di una possibile alleanza, gli obietti-
vi, le necessita di supporto.

S N Sy SR

notizie

La Giunta Regionale della Lombardia ha ap-
provato il progetto di legge presentato dall’assesso-
re al Lavoro e coordinamento attivitd produtive
Francesco Rivolia: «Interventi a sostegno delle co-
operative di solidarietd sociale».

Il progetto di legge prevede interventi fmanzmn
a favore delle cooperative di solidarietd sociale che

soci lavoratori o di dipendenti, di persone-in stato o
a rischio di emarginazione sociale per una percen-
tuale non inferiore al 20% e non superiore al 50%
della forza lavoro complessiva (per il pr1m0 anno
non superiore al 70%).

I benefici riguardano incentivi finanziari per la
fase di costituzione e di primo impianto, ma soprat-
tutto per il rafforzamento strutturale deil’impresa
per quanto concerne i mezzi impiegati. '

Inoltre sono previsti contributi pari a 2 milioni

zioni o a rischio di emargmazmne

Si prevede anche di sostenere le strutture con-
sortili in grado di realizzare le necessarie economig
di scala per le attivita promozmnall la prestazmne

REGGIO CALABRIA

DOSSIER «OLTRE L’EMARGINAZIONE»

I stato redatto, recentemente, a cura del

realizzano ’inserimento lavorativo, in qualita di.

'SOLIDARIETA SOCIALE

varato dalla Giunta Lombardia nuovo progetto legge

per ogm nuovo assunzione di soggetti nelle condi- -

Mo.V.1. di Reggio Calabria un Dossier su:

L’Tmpegno del volontariato per 1’ospedale
psichiatrico di Reggio Calabria».
Il dossier (che ha suscitato notevole cla-

more negli ambienti cittadini, trattandosi

della pill ampia e completa documentazione
esistente sull’argomento) ¢ testimonianza di
una presenza «profetica» che spesso deve fare
i conti con il degrado politico e amministrati-

vo ¢ la pesante ipoteca della violenza mafio-

sa, rispetto a cui il volontariato reggino ha

scelto di essere «segno di contraddizione» per
un cammino di riscatto sociale e di llbera210-
ne a partlre dagh ultimi.
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di servizi, nonché la diffusione di mt;delli di riferi-
_mento e di supporti gestionali e operativi comuni.

Fra queste strutture consortili sono evidenziate

quelle di servizi prormosse dalle organizzazioni co-

operative,

L’assessore regionale Rivolta nel presentare il
progetto di legge ha tenuto-ad evidenziare il ruolo
positivo svolto dalle cooperative di solidarietd so=
ciale per I'inserimentd e formazione al lavoro di
soggetti in situazione di chfflcolta

Sono gid circa 300 le cooperative di sohdarleta'
sociale operanti in Lombardia, delle quali circa
250, aderenti alla Confcooperative, con non meno

* di 1500 soggetti deboli avviati al lavoro e circa 50

aderenti aila Lega con 200 avviati al lavoro..
L’assessore Francesco Rivolta ha sottolineato
come, in accordo con gli altri interventi regionali di
settore e con la L.r. 32/86, il nuovo progetto di
legge vuole essere uno stimolo alle iniziative coope-
rativistiche di solidarietd sociale affinché assumano
sempre pil caratteristiche di impresa con una conti-
nuita produttiva.
:  J

RASSEGNA STAMPA HANDICAT

IHANDICAP FUORI DALLA RISERVA

rivista mensile per una cultura dell’handicap,
68 pagine illustrate.

Un panorama completo di gquanto viene edito in
Italia.

Redazione: : :
Centro di documentazione sull’handicap ATAS
Via degli Orti, 60

40139 Bologna

Tel. 051/6234945

Abbonamento annuale
11 numeri L. 50.000

- -Estero L., 75.000
CCP n. 23609407 intestato a:
ATAS Via Mirasole, 20
40124 Bologna

Richiedi una copia saggio




FORMARE PER CAMBIARE
L ESPERIENZA DEI CORSI DI FORMAZIONE
AL VOLONTARIATO GIOVANILE IN SARDEGNA

Glamplero Farru

Genesi  Corsi

L’intuizione di «mettere in cantiere» Corsi di For— :
mazione al volontariato e, specificatamente, al volon-

tariato giovanile nacque alla fine del 1986 dalla fecon-
da collaborazione tra Religiosi Concezionisti, Caritas
Italiana e un gruppo di giovani volontari sardi.

Dal 1° Corso — «sperimentale», quasi — tenutosi,
come i successivi, presso il Centro Spiritualitd Giovani
di Cuglieri (OR) nell’aprile del 1987 scaturirono alcu-
‘ne urgenti esigenze legate a quattro grandi carenze
evidenziate analizzando l’assocnanomsmo volontarlo
sardo: 7 _

~"a-scarsa conoscenza del fenomeno «volontariato»
in genere e altrettanto scarsa conoscenza delle realtd di
volontariato operanti in Sardegna;

, b - scarsa «formazione» 6 formazione solo generi-
" ca e superficiale degli operatori volontari;

. c-scarsa informazione sulle elaborazioni culturali
in atto circa la sohdarleta e sulle IanlatIVE vissute dai
Volontarl

d - scarso o inesistente coordinamento tra le realta
associative mal supportate da una legislazione lacuno-
sa (sebbene la legge regionale n. 4 del 1988 sul riordino
dei servizi socio-assistenziali parli diffusamente e dla'
ampio spazio al volontarlato)

L’es:gcnza di «formare» giovani volontari era allo-
ra e rimane tuttora una delle necessita pil urgenti del

- volontariato sardo e, rltemamo non solo di quello
sardo.

I Corsi di Formazmne —= non vogliono essere né -

esaustivi circa le complesse tematiche della solidarieta,
né «unidirezionali» nel rapportc docente-discente,
esperto—lnesperto
Finalita prlmarla sottesa nei Corsi finora svoltl &
far si che insieme — tutti i partecipanti —, alla pari —
riconoscendo in un medesimo cammine —, comuniia-
riamente — -condividendo durante il Corso tutti i
momenti —, coinvolgendo le capacita di ogni signola
perscna — a partire dalla fase di preparazione del
corso cui si intende partecipare —, si acquisisca co-
scienza delle personali capacita di servizio, si acquisi-
. sca coscienza del «dovere» di vivere la solidarieta nella
quotidianitd come proposta di valori, stile di vila,
metodologia di costruzione di una societd — il villag-
gio solidale — pit giusta e pilt umana.
" L’esperienza di servizio verso i pitt deboli e i pilt
poveri — gli «ultimi» — che contraddistingue il cari-

vari campi dell’emarginazione sono stati il punto-
forza. dei Corsi di formazione e dei susseguent1 mo-
menti di verifica finora fatti.

Tre corsi, con le relative verifiche, hanno permesso -

a un centinaio di giovani, provenienti da varie parti
della Sardegna e da diverse esperienze di impegno
solidale, di confrontare la propria esperienza di servi-
zio con quella di altri giovani e, soprattutto, han dato

loro l’opportumta di approfondiree verlﬁcare mot1va~_ :

zioni, attivita, metodologle
E in fase di preparamone il 4° Corso che si terrd

" nefl’aprile del 1998, sempre presso il Centro Spirituali-

td Giovani di Cuglieri, sul tema della COMUNICA-

- ZIONE (nei confronti e all'interno della solidarietd).

Schematicamente ripercorriamo Contenuti,
“Obiettivi, Metodologie ¢ Destmatarl dei Corsi d1 For-
maz1one flnora condottl

CONTENUTI
- Dopo il primo corso — «sperlmentale» — anche

contenuti si sono man mano fatti pitt precisi. Cosl per

il 2° ¢ 3 Corso si ¢ convenuto sull’opportunitd di
g

condurre corsi «monotematici», che, ciod, offrissero di-
volta in volta spunti di riflessione critica su alcune

tematiche specifiche del mondo della solidariet.

Ecco alcuni temi sui quali i partecipanti sono stati - ‘

invitati a confrontarsi:

— Fondamenti etwl ‘teologici e cultura.ll della solida-
rieta. .

— Valeori, idcntit;‘l espazi di intervento del Volontaria-
to. , S - .

— I1 messaggio cristiano della caritd: il Volontariato
come espressione di cariti e fermento della comuni-
t4 cristiana.

— 11 Volontariato come fenomeno sociale: la sblida—

rietd e la partecipazione alla vita sociale come

fattori di integrazione ¢ di cambiamento

— Verso una definizione dei «bisogni».

— L’apporto del Volontariato Internazionale ¢ delle
culture «povere» per una migliore qualita della vita.

.-— Le radici dell’associazionismo giovanile: forme e
modi di aggregazione.. :

* — Larealta del Volontariato in Sardegna i terrltorlo

-sma della Congregazione dei Figli dell’Immacolata -

Concezione, ghi apporti culturali ed insieme esperien-
ziali della Caritas Italiana e il contributo delle espe-
rienze condotte sul territorio dagli stessi volontari nei
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e i suoi problemi; 1 bisogni emergentl ele r1spostc in
atto. -

— Legislazione nazionale ¢ legislazione regiqna]e.
— Metodologie di intervento.
— L’uomo per 'uomo: al di 12 degli steccati.

Pt g =

e

input

OBIETTIVI

Ogni corso, in base ai contenuti che intende porre
all’attenzione dei partecipanti, si prefigge degli obieti-
vi intermedi che concorrono a chiarire-¢ a precisare il
cammino di coscientizzazione del proprio impegno

“solidale. In ogni caso, tatti gli obiettivi tendono a dare

consapevolezza al glovane dalia rilevanza sociale del

suo «gssere volontario in formazione permanente».
Brevemente alcuni obiettivi «intermedi»s:

— Sensibilizzare al tema del Volontariato come mo-
dalitd di partecipazione sociale.

— Approfondire le ,motivaziorii ideali del Volontaria-

to.

— Proporre un’occasione di incontri personah e tra

diverse realtd associative.
— Individuare soggetti con capa01ta d1 animazione,

— Dare consapevolezza pohtlca ed ecclesiale al Vo-
lontariato. ;

— Attivare motivazioni ideali per la prevenzmne di
ogni forma di disagio. :

— Indicare nel Volontariato uno stile che rendc capaci
di scelte definitive perla vita.

' Iniziare un itinerario con la chxesa locale

— Acqulslre un metodo legato di lavoro sul territorio,

— Conoscere le realta associat'ive operanti in Sarde- -

gna, in Itaha e all’estero.-

— Far consocere le mlzlatlve presentiin dlverse 31tua-
zioni di emarginazione.’

— Conoscere I'impegno di altri gruppi, movimenti e
- associazioni nella promozione del Volontariato,

METODOLOGIA
A vantagglo della circolarita di 1dee espemenze e

relazioni i corsi di formazione mettono l’accento su

due punti rivelatisi essenziali:
—uno stile di vita comunitario:
— il protagonismo dei giovani partecipanti, =

Su questi due «cardini» si innestano relazioni,
esperlenze ricerche, documenti, statistiche, audiovisi-
vi, stampa di settore, sussidi vari.

Moito positive si sono rivelate alcune metodologie:
la simulazione di casi specifici da parte di piccoli
gruppi di lavoro, 'osservazione di gqualche servizio

socio-assistenziale funzionante nel territorio e, infine,

alcune proposte teatrali. Su queste ultime va ricordato
che da due anni le rappresentazioni teatrali vengono
proposte da ragazzi reclusi Presso. il carcere minorile di

Quartucciu (CA), e che, quindi, in qualche modo son -

diventati anch’essi protagonisti dei Corsi.
La partecipazione di persone provenlentl da. espe-

. rienze extraisolane, da esperienze pit vaste e pill pro-
fonde ha permesso un confronto indubbiamente co-

struftivo e un ampliamento di vedute facendo sentire i
gmvam partec1p1 di un movimento pill ampio del
proprio.

DESTINATARI

Nell’ultima ricerca del FORMEZ curata da) dipar-
timento di Sociologia dell’Universita Cattolica di Mi-
lano («L’AZIONE VOLONTARIA NEL MEZZO-
GIORNO») ’etd media dei volontarl sardi & stabilita

"in 55 anni.

Questo dato, sebbene non specchl del futto la
realtd, incoraggia ulteriormente a incentivare & pro-

- mmiovere un volontariato «giovanile»; La prornozmne

del volontariato giovanile postula — ne siamo convin- -
11—, almeno per il futuro pit prossimo, un inesorabile.
processo di cambiamento del vivere sociale (ad inizia-
re da «nuovi» rapporti tra le persone, da una «ridefini-
zione» dell’essere cittadini, da «nuovi» spazi sociali,
politici, culturali). - '
Per questo ’esperienza de1 Corsi di Formazwne
preferibilmente anche se non’tassativamente, & propo-
sta a giovani in etd compresa tra-i 18 ¢ i 25 anni. Che
questi giovani, poi, siano impegnati o meno in un
servizio volontario non costituisce titolo preferenzia-
le: ai pr1m1 si chiede di «coscientizzare» magho il -
proprio impegno, ai secondi di acquisire maggiormen-

- te disponibilita e competenza

INZIATIVE

Dall’esperienza dei Corsi di Formazione al Volon-
tariato giovanile & scaturita Pesigenza — quasi la

necessita — di avviare iniziative concrete che rispon-

" dessero ai «bisogni» del volontariate sardo. Quattro

iniziative, in particolare hanno polariazzato attenzio--
ne ed energie da parte dei giovani partecipanti: gli

* stessi corsi di formazione, I’avvio di un’indagine cono-

scitivia della realtd del volontariato in Sardegna, la
nascita del Centro Regionale per il Volontariato, ia
nascita di un foglio di collegamento tra volontari.
Tutte queste iniziative sono state rese note in Volonta-
rlato Oggi.

E superfluo sottolineare 1’1mportanza dei Corsi di
Formazione per gli input culturali e la ricchezza di

. iniziative che hanno offerto e stanno offrendo at vo-
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lontariato sardo e ai cittadini in generale. 1."impegno
nella promozione del Volontariato e, in paritcolare, di’
alcune iniziative significative auspica che la solidarietd -
non sia pil una opzione di pochi — | volontari,
appunto — ma diventi un dovere per tutti.

E una riuova cittadinanza che va- postulata: il
Villaggio Solidale costruito dai cittadini solidalied ora
anticipato dai cittadini volontari.
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