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Ente: CENTRO NAZIONALE PER IL VOLONTARIATO 
Info: 0583 419500  www.centrovolontariato.it  

 

Sedi di attuazione 
 

N. posti Attività 

CENTRO PROVINCIALE 
SPORTIVO LIBERTAS LUCCA 

Lucca 
VIA MAZZINI 96 
 

2 Il Centro Provinciale di Lucca è attivo in molti campi dell’attività 
umana. Gli ambiti principali sono: 
promozione sportiva con un occhio particolare alla diffusione 
della pratica sportiva nelle giovani generazioni e non solo alla 
prestazione sportiva agonistica in senso stretto; 
Miglioramento del benessere psicofisico degli adulti e degli 
anziani attraverso lo sport ed un sano stile di vita 
Prevenzione e recupero fisico svolgendo attività specialistiche 
per favorire il miglioramento o il mantenimento delle capacità 
motorie in soggetti anziani o giovani;  
Pari opportunità con attività specifiche per la donna come 
quelle rivolte alle gestanti, alla fase post-parto e alle nonne; 
Integrazione sociale con le comunità di stranieri presenti nel 
territorio, disabili o soggetti socialmente svantaggiati 
favorendone l’inserimento nei corsi sportivi già attivi. 
 

 

 


